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技が輝く匠の人たち 北海道おといねっぷ美術工芸高等学校

卒業制作発表
　1月21日（木）、体育館を会場に「卒
業制作発表」（学年間連携事業）が行
われました。高校生活 3年間の集大
成として創り上げる卒業制作作品。全
校生徒や村民の方々の前で、制作に至
るまでのコンセプトや想い描いてい
たもの、実際に形にするまでの苦労や
こだわった点、さらには後輩たちへ向
けたメッセージなどを発表しました。

　＊制作者：36名（3年生）
　＊作品数：72点
　　　　　　うち工芸　54点
　　　　　　　　絵画　18点

　発表後、各作品の前で制作者の皆さ
んが作品の解説や後輩たちからの質
問に答えていました。作品そのものを
観て感じられることも重要ですが、“も
のづくり”を学び創作する生徒たちに
とっては、作品を創り上げるまでの
色々な話しを直接聞くことができる
貴重な場であり、お互いに刺激の多い
機会となったのではないでしょうか。

　今年度卒業する3年生36名の卒業
制作作品は、高校ロビーに 1年間展
示されます。
　音威子府村で過ごした 3年間。こ
れまで学んできたさまざまな技や、
積み重ねてきたたくさんの想いがつ
まった、36名のアーティストの作品
の数々を、ぜひ一度ご覧になってはい
かがでしょうか。
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木の手づくり展 ほか

技が輝く匠の人たち 北海道おといねっぷ美術工芸高等学校

ノルディックジュニア
世界選手権出場

　おと高クロカン部に所属する、3
年後藤大成君（↑写真中央）、2年
大田喜日向君（↑写真左）と、同部
ＯＢの蜂須賀優駿君（↑写真右・東
海大1年）が、2月 22日からルー
マニア・ルシュノヴで開催される「ノ
ルディックジュニア世界選手権」の、
クロスカントリー競技日本代表に見
事選出されました。

　昨年の全国高等学校スキー大会
では10年ぶりとなる男子総合優勝
へとチームを導いたほか、これま
でに個々人でも数々の輝かしい成
績を収めてきました。この世界選
手権は、過去に同部ＯＢである吉
田圭伸選手らが出場を果たしてい
ます。世界の舞台での挑戦、大い
なる活躍を期待しています。

　優れた成果を上げた教職員に対
して贈られる「平成27年度文部科
学大臣優秀教職員表彰」に、高校
工芸科教諭の野村幸伸先生が選ば
れました。平成10年4月に赴任後、

文部科学大臣
優秀教職員表彰

魅力ある学校づくりに取り組み続
けてこられました。
　野村先生は「いまのおと高があ
るのは、皆さま方が創り上げてき
たからこそ、魅力ある学校に成り
得たのだと感じています。地域と
のつながりを大切にしながら、教
育活動を展開していきたいと考え
ています。」と述べられていました。

　札幌市のかでる 2・7主催『音
威子府夢を創造する 木の手づくり
展～特別展～』が、1月 20日から
25日まで開催されました。おと高
生の卒業制作や習作、部活動での
作品の数々、学校紹介展示などを
はじめ、砂澤ビッキ氏や髙橋昭五郎

氏の作品も特別に展示されました。
23・24日には村の特産品販売も行わ
れ、大変好評を得ていました。開催
期間中は述べ938名が訪れました。
　1月 26日には、ＮＨＫ総合『ひ
るブラ』の全国放送生中継がおと
高で行われ、授業風景や作品制作
者生徒へのインタビューの様子が、
全国へ向けて放映されました。
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保健福祉センターだより
健康や福祉に関するさまざまな情報を、保健福祉センターよりお伝えします。

○生活習慣病予防「月トレ」（保健福祉センター　9:30 ～）

　2/15・22・29、3/7・14・28
○各種予防接種（村立診療所・木曜日　15:00 ～）

　・ヒブ予防接種 　2/18、3/17

○介護予防教室（保健福祉センター・火曜日　9:30 ～）

　2/16・23、3/1・15
　・小児用肺炎球菌予防接種　2/25、3/24
　・BCG、ＭＲ、水痘予防接種　3/3

○ Baby サロン（保健福祉センター・水曜日　10:00 ～）

　2/17、3/16
　・四種混合予防接種　2/12（※金曜日）、3/10
○明治会健康相談　2/15（咲来公民館　10:00 ～）

○乳幼児健診（保健福祉センター・水曜日　13:00 ～）

　3/2
○歯科健診・フッ素塗布（保健福祉センター・金曜日　午後～）

　3/11

2  3 の　　カレンダー月　健康～

高血圧のお話し その２…原因と診断について

　高血圧は、原因がはっきりわからない『本態性高血圧』

と、原因が明らかな『二次性高血圧』にわけられます。

　実は、日本人の高血圧の約 90％が『本態性高血圧』

とされており、遺伝 ( 家族性の要因 60％ ) や食塩の過

剰摂取、肥満など、さまざまな要因が組み合わさって

起こります。

　『二次性高血圧』は、腎臓やホルモンをつくる内分泌

腺の病気によって血液量が増えたことによるものや、

血圧を上げるホルモンが体の中に多くなったこと、心

臓や血管の病気などが原因で起こるものです。二次性

高血圧は、本態性高血圧とくらべると若い人に多くみ

られます。

くらしの掲示版

※家庭血圧は、左記

　の値より 5mmHg

　低い値を目安にし　

　てください。

※「正常高値血圧」に

　分類された方は、現

　在は正常域でも将

　来高血圧になる可

　能性がありますの

　で、注意しましょう。

　高血圧の診断方法は、数日にわたって血圧測定を行い、その結果をもとに高血圧であ

るかどうかを判定します。病院や健診で測った時と、家庭で測った時の判定基準は異なり、

高血圧の判定では、“診察室血圧”よりも“家庭血圧”が優先されます。

　判定基準は以下のとおりで、上の値（収縮期血圧）が 140 ｍｍＨｇ以上・下の値（拡

張期血圧）が 90 ｍｍＨｇ以上のどちらか一方、あるいは両方が基準を上回れば、高血圧

と診断されます。

【高血圧になぜなるの？】

【高血圧の判定基準は？】

★遺伝…家族性の要因 60％★

<高血圧 > <高血圧 >

《高血圧になりやすい》

分類 収縮期血圧　　　　　　　拡張期血圧

正常域血圧

至適血圧 120 未満 かつ 80 未満

正常血圧 120 ～ 129 かつ/または 80 ～ 84

正常高値血圧 130 ～ 139 かつ/または 85 ～ 89

高血圧

Ⅰ度高血圧 140 ～ 159 かつ/または 90 ～ 99

Ⅱ度高血圧 160 ～ 179 かつ/または 100 ～ 109

Ⅲ度高血圧 180 以上 かつ/または 110 以上

（孤立性）
収縮期高血圧

140 以上 かつ 90 未満

〈成人血圧値の分類〉　（日本高血圧学会ガイドラインより）　　　単位：ｍｍＨｇ

出典：一般向け「高血圧治療ガイドライン」解説冊子　『高血圧の話』（NPO 法人日本高血圧学会 発行）

おといねっぷむらトピックス

上手く滑れるようになったかな？
音威子府村公民館スキー教室 1/25・27・29

　1月 25 日から 3日間、音威富士スキー場にて公民館
スキー教室が開催されました。スキー場ナイター営業時
に開催された教室には、3日間で述べ 20 名の小学生ら
が参加し、アルペンスキーの指導員の方々から滑り方の
コツや技術的なことを、実際に滑りながら教えてもらっ
ていました。雪が舞う中の練習でしたが、熱心に教わり
ながらも楽しみながら滑っていました。

企業や地域の発展に永らく貢献
平成 27年度商工業従業員永年勤続表彰式 1/29

　村公民館にて平成 27 年度商工業従業員永年勤続表彰
式が行われ、4名の方が表彰されました。
〈永年勤続表彰者〉
　＊ 20年勤続表彰
　＊ 10年勤続表彰
　＊ 5年勤続表彰
　＊ 5年勤続表彰

村内での出来事やイベントの様子をお伝えします

お

村内での出来事やイベントの様子をお伝えします

おお

むらトピ

公営住宅（北星団地）、
　　　　　おと高チセネシリ寮 食堂棟 完成
　平成27年度の主要事業である『公営住宅建設事業』（北
星団地）、『高等学校チセネシリ寮増築・改修工事』（食
堂棟増築等）の 2事業が進められ、それぞれの建物が完
成しました。
　公営住宅建設事業は、新たに北星団地に 2棟 4戸（木
造平屋・2ＬＤＫ）の公営住宅の建設が行われ、昨年
12月に完了しました。

しました

　２ヵ年計画で進められている高等学校チセネシリ寮増
築・改修工事は、メインであった食堂棟増築工事が 7月
から行われ、今年 1月 12 日に工事が完了、その日の夜
からさっそく新食堂棟での食事の提供が始まりました。
これまでの食堂棟より約 1.5 倍広くなり、温かい食事を
提供するための電気温蔵庫設置や調理機器の更新なども
行われました。来年度は男子寮改修が予定されています。

　２ヵ年計画で進められている高等学校チセネシリ寮増　２ヵ年計画で進められている高等学校チセネシリ寮増

㈱常盤天塩川建設　　田畑千代子様
音威子府村立診療所　南　啓一郎様
㈱常盤天塩川建設　　村田　利広様
㈱常盤天塩川建設　　菅原　昭　様
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０

確定申告

問 住民課住民生活室　　☎ ５‐３３１２

入
札
情
報　
1
月
分

音威子府村 北星団地 分譲募集

（済）（済）‐ ⑲（済）

（済）‐（済）（済）

⑦ ‐（済）（済）

（済）② ‐（済）⑤

高　

校　

寮

（
村　

道
）

本　線　団　地

　北星団地は、現在残り 4区画となっております。詳しい
申込要件等につきましては、担当課までお問い合わせくだ
さい。なお、自己資金または融資（併用可）を受けて新築
される場合、建築価格の 20％以内で上限 130 万円、下限
100 万円の補助制度もあります。

問 総務課総務財政室　☎ ５‐３３１１

【分譲価格一覧】
　②…90 万円（159.2 坪）　　⑤…95 万円（158.6 坪）
　⑦…90 万円（159.1 坪）　　⑲…90 万円（159.2 坪）

工事・事業名 入札参加業者
（太字は落札・請負業者）

入札価格
（税 抜） 予定価格 契約価格

（落札率） 概　要 期　間
（着工～完了等）

高齢者等地域複合施
設実施設計委託業務

（株）柴滝建築設計事務所
（株）中原建築設計事務所
（株）創明建築設計事務所
（株）アイエイ研究所

20,800,000円
21,000,000円
21,200,000円
20,300,000円

23,220,000円 21,924,000円
（94.4%）

  実施設計
  委託

H28.1.12
H28.3.17

地方公会計制度支援
委託業務 （株）ぎょうせい北海道支社 2,450,000円 2,700,000円 2,646,000円

（98.0%）
  制度支援
  委託業務

H28.1.12
H28.3.31

簡易水道高度処理施
設色度・濁度計更新
事業

三菱電機プラントエン
ジニアリング㈱東日本
本部北海道支社

5,500,000円 6,318,000円 5,940,000円
（94.0%）

  色度・濁度
  計更新

H28.1.12
H28.3.31
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農業委員会から農地賃借料情報のお知らせ
　農業委員会では、農地の賃借料の目安として、村内で過去 1年間に行われた農用地利用集積計画
での利用権設定（農地の貸し借り）の情報をもとに、賃借料の情報提供を行っています。
　平成 27年中に締結された農地の賃借料は下記のとおりとなっています。農地の賃借権を決定す
る際の参考としてください。

問 農業委員会
☎ ５‐３３１３

地区名 利用地目 区　分 賃借料（10a あたり） 賃貸借件数

音威子府村全域 畑

最高額 2,000 円

14 件最低額 1,000 円

平均額 1,400 円

国
民
年
金
だ
よ
り

前
納
申
込
み
は
２
月
末
ま
で

＊期限内にお早めに＊

◆確定申告の受付について
　平成 27 年分の所得税および復興特別所得税等の確定申告の相

談および申告書の受付につきましては、平成 28 年 3 月 15 日（火）

まで、役場 1 階保健相談室にて行っています。

　2 月 15 日（月）までは還付申告のみ、2 月 16 日（火）から

は還付申告および確定申告の受付を行います。

　〔受付期間〕　　＊還付申告　3 月 15 日（火）まで

　　　　　　　　＊確定申告　2 月 16 日（火）から 3 月 15 日（火）まで

◆申告に必要なもの
　①収入を確認できる書類

　②控除額を確認できる書類

　③印鑑

　④口座番号が確認できるもの

…給与所得や公的年金等の源泉徴収票（原本）、事業

　所得や不動産所得のある方は収支内訳書等

…生命・地震保険等の支払額等の証明書、医療費の領

　収書、寄附の受領書、国民年金保険料控除証明書等

　（※還付がある場合）

割引額

1ヶ月分 6ヶ月分 1年分 2年分

翌月末振替 － － － －

当月末振替
（早割） 50円 300円 600円 1,200円

6ヶ月前納
（口座振替） － 1,060円 2,120円 4,240円

1 年前納
（口座振替） － － 3,920円 7,840円

2 年前納
（口座振替） － － － 15,360円

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
移
動
献
血
車
…
２
月
22
日

月　日 時　間 場　所

2月 22 日
月曜日

13:10 ～ 14:10 音威子府村役場前

14:20 ～ 15:20 商工会前

15:30 ～ 16:30 おといねっぷ美術工芸高等学校前
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くらしの掲示版 くらしの掲示版

　

旭
川
地
方
気
象
台
が
発
表
す
る
「
大
雪

注
意
報
・
警
報
」
は
、
降
雪
量
に
よ
っ
て

発
表
し
ま
す
が
、「
風
雪
・
暴
風
雪
」
は
風

の
強
さ
と
降
雪
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。

　

風
雪
注
意
報
は
、
上
川
地
方
で
10
ｍ
／

ｓ
以
上
、
留
萌
地
方
で
は
陸
上
で
11
ｍ
／

ｓ
以
上
、
海
上
で
15
ｍ
／
ｓ
以
上
の
風
が

吹
き
、
降
雪
に
よ
り
見
通
し
が
数
百
ｍ
以

下
と
な
る
場
合
に
発
表
し
ま
す
。

　

暴
風
警
報
は
、
上
川
地
方
で
16
ｍ
／
ｓ

以
上
、
留
萌
地
方
で
は
陸
上
で
16
ｍ
／
ｓ

以
上
、
海
上
で
25
ｍ
／
ｓ
以
上
の
風
が
吹

き
、
降
雪
に
よ
り
見
通
し
が
数
百
ｍ
以
下

と
な
る
場
合
に
発
表
し
て
、
吹
雪
や
吹
き

溜
ま
り
に
よ
る
交
通
障
害
等
の
注
意
や
警

戒
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　

注
意
報
や
警
報
な
ど
の
気
象
情
報
は
、

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
の
ほ
か
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
ホ
ー
ム
ぺ
ー

ジ
で
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

　

旭
川
地
方
気
象
台

　
　
　
　

  

０
１
６
６
‐
３
２
‐
７
１
０
１

気
象
台
一
口
メ
モ

風
雪
注
意
報
と

　
　
　
　
暴
風
警
報
に
つ
い
て

公
民
館
か
ら
の
お
し
ら
せ

み
ん
な
で
楽
し
く

　
　

手
芸
し
ま
せ
ん
か
？

木の手づくり展を

　　　通じて感じたこと

no.38no.38地域おこし協力隊

木の手づくり展を木の手づくり展を

　　　通じて感じたこと活動報告

音威子府村地域おこし協力隊の

　　日々の活動の様子をお伝えいたします！

　こんにちは、協力隊の川﨑です。1月はぐんと冷え込む日が続きましたね。
私の住む家でも、茶の間に置いてあるものが色々と凍りました。村民の皆さ
んも身体を冷やさぬよう、健康にお気をつけて下さい。
　さてお話しがかわりますが、私は 1月 19 日から 25 日までの間、札幌市の
かでる 2.7 で開催されていた“音威子府 夢を創造する 木の手づくり展～特別
展 ”に解説員として参加しました。特別展では、村に縁ある彫刻家の砂澤ビッ
キさん、高橋昭五郎さん、そしておと高生の作品等 200 点を展示し、23 日・
24 日には村特産品の販売をしました。

【協力隊フェイスブックページ】

　https://www.facebook.com/neppu.chiikiokoshi/

問 

教
育
委
員
会

☎ 

５
‐
３
３
５
６　

　

内
容
は
、
公
民
館
1
階
和
室
を

会
場
に
、
皆
さ
ん
で
お
し
ゃ
べ
り

を
し
な
が
ら
、
各
自
が
手
が
け

て
い
る
裁
縫
、
編
み
物
、
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
な
ど
の
『
手
芸
』
を
行
い

ま
す
。
毎
週
木
曜
日
の
日
中
に
開

催
さ
れ
、
事
前
の
申
し
込
み
な
ど

も
不
要
、
都
合
の
良
い
時
間
に
お

越
し
い
た
だ
け
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
。

★
場
所
…
音
威
子
府
村
公
民
館

　
　
　
　
　
　
　
　

1
階 

和
室

★
日
時
…
毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
16
時

★
内
容
…

　
　

集
ま
っ
た
皆
さ
ん
で
ワ
イ
ワ

　
　

イ
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら

　
　

各
自
が
手
掛
け
て
い
る
手
芸

　
　

を
行
い
ま
す
。

※
ご
都
合
の
良
い
時
間
帯
に
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

　

1
月
21
日
木
曜
日
か
ら
『
公
民

館 

Ｄ
Ｅ 

ワ
イ
ワ
イ
手
芸
部
屋
』

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

「
家
に
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て

し
ま
い
や
す
い
こ
の
季
節
、
せ
っ

か
く
な
ら
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
話

し
な
が
ら
、
普
段
そ
れ
ぞ
れ
が
手

が
け
て
い
る
手
芸
を
や
り
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
こ
と
で
、
公
民
館
教

室
の
ス
ピ
ン
オ
フ
企
画
と
し
て
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

教
育
委
員
会

　会期中、会場には一般の来場者の方々
はもちろん、おと高の卒業生の保護者の
方、懐かしい高校の先輩、おと高への入
学を考えている人などが訪ねて来てくだ
さいました。また、お客さんからは「本
当に高校生の作品なの？」「発想が面白
いですね！」「この作品は、販売してい
ないの？購入したい！」などの声も多く
聴こえてきました。今回の活動を通して、
村にとっても、私にとっても高校はかけ
がえのない宝物なのだと改めて思いまし
た。
　　　　　　　　　　　　　　川﨑　映

問 総務課地域振興室　　☎ ５‐３３１１

忘れていませんか？テレビ共同受信料
　平成 27 年度テレビ共同受信料
の納付期限は、平成 28 年 1 月末
までです。まだ納付されていない
方はお支払いただきますようお願
いいたします。また、「納付書」を
紛失してしまった場合などは、担
当までご連絡ください。

　サークルや集まりなどでのイベントの行事予定や催し
物の宣伝、会員募集、その他さまざまな話題などを、随時
受け付けています。また、村内で撮影
したちょっとした写真なども募集中で
す。どんなことでも構いませんので、
お気軽にご連絡ください。

問 総務課地域振興室（広報）
☎ ５‐３３１１

＊村の情報や話題をお寄せください＊
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広
報
 お
と
い
ね
っ
ぷ

◇
発
行
・
編
集
　
北
海
道
音
威
子
府
村
役
場

　
〒
098-2501 中

川
郡
音
威
子
府
村
字
音
威
子
府
444

番
地
1

◇
印
刷
　
株
式
会
社
　
総
北
海

平
成
28
年
2
月
号

第
497

号

2/28 （日） 第 21回武四郎まつり （三重県松阪市　松浦武四郎記念館）

3/20 （日） 第28回音威子府ジュニアクロスカントリースキー大会 （10：00～）

8/31 （月） 幼小中古紙回収 （※ご協力をお願いいたします　13：30～ 14：30）

2/20 （日） 音威子府消防団春季消防演習 （北星団地付近　10:00 ～）

2/20 （日） 音威子府消防団春季消防演習 （北星団地付近　10:00 ～）

村の人口

交通事故死ゼロ

（平成 28年 1月末現在）

（平成 28年 1月末現在）

766

4663

人

日

（前月比‐ 18 人）

うち男性 395 人
女性 371 人

世帯数　　　 戸464

イベントカレンダー ～3月末

3/19 （土） 音威子府小学校第 101回卒業証書授与式

3/18 （金） 音威子府村幼稚園第44回修了証書授与式・保育所修了式

3/15 （火） 音威子府中学校第 69回卒業証書授与式

3/13 （日） 第37回音威富士大回転競技大会（音威富士スキー場　10：00～）

○北海道の「冬」と言えば、オホーツク
海の “ 流氷 ” があります。鉄道ネタです
が…流氷が訪れるいま時期、釧網本線の
網走から知床斜里駅間を『流氷ノロッコ
号』という臨時列車が運行されます。ア
ジア圏からの海外観光客からも人気の列
車ですが、「車両老朽化のため今シーズン
で最後か？」「新たに気動車で車両置き換
えか？」という報道もあり、鉄路と観光
資源の有効活用の面からも今後のゆくえ
が気になるところです。
○ラムサール条約登録の釧路湿原を縦断
し、世界遺産の知床を間近に走るこの「釧
網本線（網走～東釧路）」、最近 “ 釧網本
線を世界遺産に ” という新たな動きもで
てきています。道内の鉄路のあり方が問
われている昨今、各沿線地域や民間が中
心になり、鉄路を残し活かしていく前向
きな仕掛けが始まりつつあります。（よこ）

今月の表紙
〔NHK生中継全国放送〕
　　　　1月 26日（火）

 おと高の魅力が全国に発
信されました。生中継の
最後は、完成したばかり
の卒業制作と一緒に。

3/6 （日） 第3回全日本雪上サッカー音威子府大会 （クロカン本部棟前）

3/1 （火） おといねっぷ美術工芸高等学校第 30回卒業証書授与式

３月６日 （日）

ＳＬ冬の湿原号（釧網本線　細岡～塘路）


