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ファイターズの加藤選手・石川選手が来村！
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　11月22日、北海道日本ハムファイターズ2018年音威子府村応援大使の
加藤選手と石川選手が、音威子府村を訪れました。
　学校訪問では、小中学校体育館で、園児・児童・生徒と両選手が交流しま
した。質問コーナーでは、「野球をやっていて楽しかったことは何ですか？」「目
標とする個人タイトルや、生涯成績は？」などの質問に答えていただきました。
キャッチボールでは、子どもたちが「暴投」してしまう場面もありましたが、
選手にほめられながら楽しいひと時を過ごしました。
　施設見学では、物満内地区の「北海道命名の地碑」や「エコミュージアム
おさしまセンター」を見学され、当村の歴史や文化に触れていただきました。

北海道日本ハムファイターズ

加藤貴之選手・石川直也選手　来村

11月 22日の
タイムスケジュール

11：30
役場来庁

12：00
昼食会

（天塩川温泉）
13：30-14：10

学校訪問
（音威子府小中学校）
14：30

村内施設等見学
（北海道命名の地・
アトリエ3モア）

16：00-17：20
トークショー

（音威子府村公民館）

　音威子府村公民館でトークショーが行われ、村内外から70人以上の方が訪れました。司会のエフエムなよ
ろ（Airてっし）パーソナリティの伊藤美和子さんを交えたざっくばらんなトークに、会場は大盛り上がりでした。
　質問コーナーでは「好きな女性のタイプは？」「得意な料理やチャレンジしてみたい料理は何ですか？」など、
学校訪問の時とは異なる「鋭い」質問にも丁寧に答えていただきました。
　プレゼント抽選会では、抽選&景品の手渡しを引き受けてくださり、当選者は間近で選手と触れ合っていま
した。加藤選手・石川選手、本当にありがとうございました。
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個性を尊重できる社会へ
音威子府村教育推進協議会 講演会

　11月21日、音威子府村公民館にて音威子府村
教育推進協議会主催の講演会が行われ、「LGBT~個
性を大切にする教育とは」と題して、レインボー
ファミリー札幌の武藤義弘氏にご講演いただきま
した。「LGBTの言葉は浸透してきているが、未だ
に悩みを抱える当事者が多い」「○○らしさよりも
お互いの個性を尊重することが、多様性を認める
社会の実現への一歩となる」と話されていました。

みんなでつくって、いただきます！
おやこ料理教室

　11月26日、「おやこ料理教室」が小中学校の家
庭科室にて行われ、幼稚園児と保護者8組が参加し
ました。音威子府村食生活改善協議会の方々と保健
福祉センターの栄養士が講師となり、ボロネーゼ風
パスタやフルーツババロアなどを作りました。園児
たちは、お母さんと一緒に包丁を使って野菜を切っ
たり、ババロアにフルーツを盛り付けるなどをして、
出来上がった料理に満足そうな様子でした。

力作、名演、大集結！！
平成 30年度音威子府村文化祭

生命の尊さに触れました
赤ちゃんふれあい体験

　11月 1日～3日の3日間、音威子府村公民館
にて、平成30年度音威子府村文化祭が行われま
した。幼小中高校生や、一般の方の力作が数多く
展示され、訪れた方は熱心に作品を鑑賞されてい
ました。3日には、舞踏劇や楽器演奏など芸能発
表のほかに、「ワークショップ・粘土の小物作り」
や「かぼちゃの茶巾絞り体験」、飲食物の提供な
ど各種催しがあり、芸術の秋を彩りました。

レクサンドでの学びを共有
国際理解教育派遣事業報告会

　10月1日～12日の間、2年生の川邉さくらさん、
藤田響さん、3年生の田中みのりさんがスウェー
デン・レクサンド高校へ派遣され、その報告会
が、おと高体育館にて11月16日に行われました。
川邉さんは「日本とスウェーデンの違い」、藤田
さんは「自分自身を変えるために」、田中さんは
「スウェーデンの福祉」というテーマで、貴重な
経験についてそれぞれ報告していました。

　11月 6日、保健福祉センターにて「赤ちゃん
ふれあい体験教室」が行われ、村内在住の赤ちゃ
んとお母さん 4組にご協力いただき、おと高 3
年生が赤ちゃんとふれあいました。はじめは恐
る恐る触れるだけでしたが、徐々にだっこする
ことにも慣れていった様子で、「お父さんは育児
しますか」「どのくらい夜泣きしましたか」など、
お母さんに対して熱心に質問をしていました。
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降雪シーズン到来！！
除排雪にご協力ください

事故にあわない・起こさない！
屋根からの落氷雪にお気をつけください

　毎年、沿道建物等からの落氷雪による死傷事
故が多く発生しています。冬期間の事故防止や、
歩道・道路等の通行を円滑にするために、次の
ことにご注意くださるよう、お願いいたします。

◇落氷雪事故の発生が懸念されるような沿道に
ある建物等については、丈夫な「雪止め」を設
置するようにしてください。

◇すでに「雪止め」が設置されていても、固定
金具の腐食や老朽化等による破損が原因で、落
氷雪事故が発生する場合があります。シーズン
ごとに必ず点検をし、破損等があった際には早
急に修繕するようにしましょう。

◇落氷雪事故は、外気温が－ 3℃～＋ 3℃程度
のときに発生しやすいとされています。除雪の
際には、軒下の歩行者や遊んでいる子ども等に
十分注意するようにしましょう。

◇沿道への落氷雪が発生した場合には、ただち
に事故がないか確認するとともに、歩行者の妨
げにならないよう除雪をしましょう。

◇交通事故や、交通障害防止のためにも、屋根
からの落氷雪、敷地内の雪を道路に出さないよ
うにしましょう。

◇軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に
十分注意してください。特に軒下や道路で、絶
対に子どもを遊ばせないようにしてください。

◇高い位置にある看板や窓枠からの落氷雪など
は、少量の氷雪であっても危険です。付着した
氷雪は早めに取り除くようにしてください。

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と
同様に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　平成３０年１月１日から１０月１日までの間に国民年金保険料を納付された方へ、平成３０年分の
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書を送付しています（平成３０年１０月３１日に日本年金機
構より発送。ただし、９月下旬から１０月上旬にかけてコンビニエンスストアで保険料を納付された
一部の方は、１１月８日発送となります）。
　平成３０年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、納付したこ
とを証明する書類の添付が義務付けられていますので、大切に保管ください。
　なお、平成３０年１０月２日から平成３０年１２月３１日までの間に、平成３０年に初めて国民年
金保険料を納付された方には、平成３１年２月４日に社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送
付されます。
　社会保険料（国民年金保険料）控除証明書に関するお問い合わせは、ねんきん加入ダイアルにてお
受けしていますし、社会保険料（国民年金保険料）控除証明書の発行に関する概要・よくあるご質問（Ｑ
＆Ａ）等について、日本年金機構ホームページに掲載していますのでご利用ください。

　ねんきん加入ダイアル　電話番号　０５７０－００３－００４（ナビダイアル）
　　　　　　　　　　　　　　　　　０５０から始まる電話でおかけになる場合は、
　　　　　　　　　　　　　　　　　（東京）０３－６６３０－２５２５
　受付時間　●月～金曜日　午前８時３０分～午後７時００分
　　　　　　●第２土曜日　午前９時００分～午後５時００分
　　　　　　●祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。
　※　ナビダイアルは、一般の固定電話からおかけになる場合は、全国どこからでも、市内通話料金
でご利用いただけます。ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は通常の
通話料金がかかります。

納付された国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です！

問旭川年金事務所　 ☎０１６６‐２７‐１６１１
問 住民課住民生活室　☎ ５‐３３１２

◇陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
・応募資格
　男子で中卒（見込含）15歳以上17歳未満の者
・受付期間
　平成 31 年 1月 7日（月）まで
・試験日、会場
1次　平成 31 年 1月 19 日（土）：名寄市
2次　平成 31 年 2月 1日（金）～ 4日（月）

：旭川市

自衛官募集の
お知らせ

◇自衛官候補生（男・女）
・応募資格
　18歳以上33歳未満（採用予定月の1日現在）
・受付期間
　1月試験受付中～平成 31年 1月 15 日（火）
※1月以降の試験も随時受け付けておりますが、
採用予定数に達した場合は実施いたしません。
・試験日、会場（いずれか1日を指定できます）
　平成 31 年 1月20日（日）、21日（月）

：いずれも旭川市

問自衛隊旭川地方協力本部名寄出張所　 ☎０１６５４‐２‐３９２１
問 総務課総務財政室総務係　☎ ５‐３３１１

 住民の皆様におかれましても、除排雪へのご
理解とご協力をよろしくお願いいたします。
　特に村道におきましては、早朝の除雪作業後
に道路へ雪を捨てると、子どもたちの通学や歩
行者・車両の通行を妨げることとなり、非常に
危険です。道路へ雪を捨てることはご遠慮くだ
さい。

除雪に関するお問い合わせ先
◇国道　北海道開発局旭川開発建設部
　　　　士別道路事務所美深分庁舎

２‐１７５１
◇道道　上川総合振興局旭川建設管理部
　　　　美深出張所

２‐１０８１
◇村道　音威子府村役場経済課環境整備室

５‐３３１４

　本格的な雪のシーズンを前に、11月 16 日、
役場大ホールにて平成 30年度の除雪対策打合
せ会議が開催され、村内各路線の除排雪作業に
ついて話し合われました。
　村道は、降雪量 7～ 10cm 以上あった際に
除雪車が出動します。除雪作業は、基本的に早
朝に実施し、その他の時間帯については降雪状
況により随時実施することとしています。
　国道の場合には、昼間降雪量 5～ 10cm、夜
間降雪量 10cm 以上が、道道は新雪で 10cm
以上が除雪車出動の基準とされています。

広報 おといねっぷ 2018.12 6広報 おといねっぷ 2018.127



くらしの掲示版 くらしの掲示版

保健福祉センターだより
健康や福祉に関するさまざまな情報をお伝えします

☆生活習慣病予防 月トレ 12/10・17、1/7・21・28 （保健福祉センター / 9:30-）

☆介護予防教室 12/11、1/8・25 （　　 〃　　 /  9 : 3 0 - ）

★ Baby サロン 12/19、1/16 （保健福祉センター/水曜/10:00-）

★各種予防接種 （ 村 立 診 療 所 / 木 曜 ）

　日本脳炎 12/11・18・25、1/8・15・22・29 ※すべて火曜

　Ｂ型肝炎・BCG・MR・水痘 12/13、1/17

　四種混合 12/20、1/24

　ヒブ 12/27、1/31

　小児用肺炎球菌 1/10

12  1 の　　カレンダー月　健康～ 問　保健福祉センター 　☎９－３０５０

　これからの季節、積雪が始まると日々の
「除雪」が欠かせなくなってきます。
　音威子府村では、“ ゴミステーション ” の
除雪について、それぞれ利用される方にゴ
ミステーション周辺の「除雪」をお願いし
ています。カゴの上や周囲、前側、かごの
中など、定期的な除雪をお願いします。

クリーンライフ －生活環境だより－

　生ごみにつきましては、咲来にありま
す「生ごみコンポストプラント」にて処理
を行っているところですが、生ごみ以外の
ものがたびたび見られる状況となっており
ます。生ごみ以外のものが混入されますと、
処理に支障をきたし、残渣物が沢山出てし
まいます。皆様には、日頃より分別にご協
力いただいているところですが、いま一度
分別にご協力をお願いいたします。

問 住民課住民生活室　☎ ５‐３３１２

生ごみの分別に
ご協力をお願いいたします

ゴミステーションの除雪に
ご協力をお願いします

　11 月 3 日に表彰式、感謝状贈呈式をそれぞ
れ執り行い、当村の発展や災害時における復旧
活動に対し多大なるご尽力・ご貢献いただいた
方や団体に対して、功労表彰、感謝状をお送り
致しました。

◇功労表彰（体育功労）　蓑嶋　哲夫　様
　平成元年 12月から平成 29年 11 月までの 28
年もの長きにわたり音威子府村スキー協会長を
務められ、その間、全日本クロスカントリー音
威子府大会、全日本学生チャンピオンスキー大
会、音威富士大回転など数々の大会を開催され
るなど、村の体育の発展と向上にご尽力いただ
きました。また、民生児童委員や行政区長、社
会教育委員なども務められ、あらゆる分野にお
いてご貢献いただきました。

◇感謝状
◎9月6日の大規模停電時、村内の復旧活動
に多大なご貢献をいただきました。
・一般国道40号音威子府村音威子府道路維
持除雪外一連工事 常盤天塩川・中川阿部地
域維持型建設共同企業体　様
・株式会社野田組　様
・拓北電業旭川支店　様
◎平成23年より、地域行事の発展・地域の活
性化に寄与していただきました。
・音威子府バイパス事業連絡協議会　様

ご貢献・ご尽力、感謝いたします
功労表彰・感謝状贈呈式

除雪が不十分な状態が続くと、皆様がごみ
捨て時に利用しづらいほか、ごみ収集にも
支障を来たす恐れがあります。ご理解ご協
力の程よろしくお願いいたします。

　11月上旬から名寄保健所管内において、水痘が流行しています！(11月27日には、名寄保健所
で警報発令)
　水痘は、子どもたちのごくありふれた病気ですが、新生児や妊婦、免疫が低い人が水痘にかかっ
た場合は、重症化や合併症のリスクが高いことがわかっています。さらに、成人は子ども以上に重
症になりやすく、合併症の頻度が高いため、過去に水痘にかかったことがない方は注意が必要です。

水痘 ( みずぼうそう ) が流行しています！

　水痘のウイルスは感染力が強いため、予防接種を済ませていないお子さん、過去に水痘にかかっ
たことがない方は、なるべく流行地域への外出を避けることが良いでしょう。また、予防接種も有
効です。水痘にかかったことがない方が、水痘患者さんと接触してしまった場合、72時間以内に
ワクチンを接種すれば、発症の防止または軽症化が期待できるので、医療機関に相談しましょう。
特に、感染の可能性があると思われる方は、発疹の有無に関わらず、早めに医療機関を受診してく
ださい。

これからの季節、インフルエンザや急性胃腸炎などの感染症も流行し
ます。外出時のマスク着用、手洗い・うがい、体調不良時は外出せず
に早めに医療機関を受診するなど、みんなで「うつらない！」・「うつ
さない！」工夫をして、感染症のまん延を予防しましょう！

感染症を予防しましょう！

水痘の症状と予防

潜 伏 期 間 約 2週間（10 ～ 21 日）ほど

主たる症状 かゆみを伴う全身性の発疹(紅斑・丘疹・水疱)

特徴
子ども 発疹が最初の症状で、発疹は体幹に最も多く出現します。数日間は新しい発疹が次々と出現

しますが、一般に経過は軽症で、38度前後の発熱が2～３日続く程度のことが大半です。

大 人 発疹が出現する１～２日前に発熱と全身倦怠感が出現する場合があります。
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　日頃よりご利用いただき誠にありがとうござ
います。地域バス時刻表でもすでにお知らせし
ておりますが、元日（1月 1日）は運休いたし
ますので、お間違えのないようお願いいたしま
す。なお、天塩川温泉は年末年始も営業してお
りますので、ぜひご利用ください。

問 経済課産業振興室　☎ ５‐３３１１

協力隊活動報告
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風
が
吹
く
の
が
特
徴
で
す
。
冬
期

間
に
「
西
高
東
低
」
と
な
り
や
す
い
の
は
、

大
陸
が
冷
や
さ
れ
る
こ
と
で
空
気
が
重
く

な
り
、
優
勢
な
高
気
圧
が
形
成
さ
れ
る
一

方
、
低
気
圧
が
オ
ホ
ー
ツ
ク
海
か
ら
千
島

列
島
付
近
に
発
達
し
な
が
ら
進
む
こ
と
が

多
く
な
る
た
め
で
す
。

　

大
陸
か
ら
の
冷
た
い
風
が
日
本
に
来
る

に
は
、
途
中
必
ず
日
本
海
を
通
り
、
こ
こ
で

大
量
の
水
蒸
気
が
補
給
さ
れ
ま
す
。
こ
の

水
蒸
気
が
冷
や
さ
れ
る
こ
と
で
雲
が
次
々

と
発
生
し
、
日
本
列
島
に
流
れ
込
ん
で
雪

を
降
ら
せ
ま
す
。
こ
の
時
の
雲
は
風
が
強

い
た
め
細
く
筋
状
に
な
る
の
が
特
徴
で
、

「
西
高
東
低
の
冬
型
の
気
圧
配
置
」
は
長
い

と
き
に
は
１
週
間
ほ
ど
続
く
た
め
、
限
ら

れ
た
同
じ
地
域
に
雪
雲
が
入
り
続
け
る
と
、

局
地
的
な
大
雪
を
も
た
ら
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

気
象
台
で
は
、
12
時
間
に
降
る
雪
の
量

が
上
川
北
部
で
50
セ
ン
チ
以
上
と
予
想
し

た
場
合
に
は
大
雪
警
報
を
発
表
し
ま
す
。

大
雪
警
報
や
大
雪
注
意
報
が
発
表
さ
れ
た

場
合
は
、
大
雪
に
よ
る
交
通
障
害
な
ど
に

警
戒
ま
た
は
注
意
し
て
下
さ
い
。

▽
情
報
提
供

　

旭
川
地
方
気
象
台

　
　
　

  

０
１
６
６
‐
３
２
‐
７
１
０
１

　地域おこし協力隊咲来地区集落

支援担当の秋山博行です。

　いよいよ音威子府の長い冬が始

まりました。協力隊になって今年

で 3回目の冬になりますが、今年

は降り始めが遅くてちょっと油断

していたら一気に毎年おなじみの

◇事例
　リサイクル業者の女性から「不用品はありません
か」と電話がきた。服の整理をしていたので「古着
ならあります」と伝え、業者が訪問することになっ
た。翌日、男性担当者が訪問し「貴金属はないの？」
と言われたが、「ない」と断った。しかし、不要になっ
た指輪やイヤリングについてしつこく聞かれ、不審
だ。（80歳女性）

◇アドバイス
・突然の電話や訪問には不意打ち性があります。後日
「家族に反対された」と訪問をキッパリ断っても大丈
夫です。
・「不用品を買い取る」と言っても、貴金属の買い取
りが目的の場合もあります。貴金属やブランド品など
むやみに見せない、触らせないようにしましょう。
・買取り業者が自宅に来る時は、家族や友人に立ち会っ
てもらい、１人で対応しないで下さい。「他に何かな
いですか」としつこく迫られたり、事業者が「家に入
ろうとした」事例もあります。
・商品売却時には、業者名、住所、連絡先等を確認し、
契約書を必ずもらいましょう。事業者から身分証の提
示を求められますが、違法ではありません。買取り業
者にも古物営業許可の身分証の提示を求めましょう。

問 名寄市消費生活センター
　☎ ０１６５４‐２‐３５７５
問 経済課産業振興室　☎ ５‐３３１３

「不用品はありませんか？」
訪問買取時の注意点

北海道電力からのお願い

○この冬も引き続き ｢無理のない範囲での節電｣ にご協力を
お願いいたします。
○詳しくは、ほくでんホームページをご覧ください。

　ほくでん　節電 検 索

　平成 30年度テレビ共同受信料の納付期限は、
平成 31 年 1 月 31 日までとなっています。も
し「納付書」を紛失してしまった場合は担当ま
でご連絡ください。なお、納付に便利な「口座
振替」は、北星信金音威子府支店でお手続き可
能ですので、ぜひご利用ください。

問 総務課地域振興室　☎ ５‐３３１１

忘れていませんか？
テレビ共同受信施設利用料

地域バス
元日運休のお知らせ雪景色になってしまいました。今年の冬も雪に負けずに、音威子府の冬景色や

雪中での意外な小動物との出会いを楽しみに、長い冬を乗り切っていきたいと

思います。

　また、冬期の活動中は今までよりも気を引き締めて、安全運転・無事故で活

動していきたいと思います。皆さ

まも雪道の運転や除雪作業、屋根

の雪降ろしの際には細心の注意を

払って、無事故で安全にお過ごし

ください。
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役
場

　
〒
098-2501 中

川
郡
音
威
子
府
村
字
音
威
子
府
444
番
地
1

平
成
30
年
12
月
号

第
531

号

むらの人口

交通事故死ゼロ

（平成30年 11月末現在）

（平成30年11月末現在）

764

5697

人

日

（前月比 +3 人）

うち男性 401 人
女性 363 人

世帯数   　　 戸492

イベントカレンダー ～1月末

◇
印
刷
　（
株
）
旭
川
ア
ー
ト
プ
ロ
セ
ス

♪森の中からドラミング♪

12/25（火） 第36回全日本クロスカントリー音威子府大会
　　（音威子府クロスカントリーコース　25日：開会式）-12/27（木）

開催中 NATURE&ART 木をめぐる美術
（道立旭川美術館　9:30-17:00　休館日：月曜日,12/25-1/3）-01/14（月・祝）

今月の表紙
〔Fs 応援大使学校
訪問〕
11月 22日（木）
ＴＶ・球場で見てい
た選手と記念撮影！

12/08（土） おと高生作品展　「Blend」展
　　（音威子府村交通ターミナル　9:00-17:00 ※最終日は 13:00 まで）-12/16（日）

12/20（木） 第33回全日本学生チャンピオンスキー大会
　　（チセネシリクロスカントリーコース　20日：開会式）-12/23（日）

01/02 平成31年　音威子府村成人式
　　（天塩川温泉　11:00-）（水）

　◇今年も残すところあと 1 か月。

皆さんにとって、2018（平成 30）年

はどのような一年でしたか？ピョン

チャンオリンピックで、音威子府村

出身の吉田圭伸選手や、おと高卒業

生の蜂須賀明香選手が、世界の大舞

台で活躍したことも記憶に新しいの

ではないでしょうか。

　◇一方で大阪北部地震や、西日本

豪雨による大雨・洪水被害など、自

然災害が多発した一年でもありまし

た。特に、北海道においては、台風

や長雨による被害が大きかったこと

に加えて、9月の北海道胆振東部地

震や地震に伴う停電の影響が甚大で

した。特に電力については今後も全

施設名 年末年始休業期間

役場
※役場庁舎のみ臨時開庁日あり

12月 29日（土） ～ 1月 6日（日）

※1月4日（金）8：30-12：00臨時開庁

音威子府村公民館 12月 30日（日） ～ 1月 5日（土）

保健福祉センター 12月 29日（土） ～ 1月 6日（日）

地域複合施設ときわ（デイサービス） 12月 29日（土） ～ 1月 6日（日）

村立診療所 12月 29日（土） ～ 1月 3日（木）

地域交流センター 12月 31日（月） ～ 1月 6日（日）

天塩川温泉 無休

山村都市交流センター木遊館 12月 29日（土） ～ 1月 6日（日）

音威富士スキー場 12月 31日（月） ～ 1月 1日（火）

【年末年始業務について】

12/17 日本赤十字社　献血車来村
　　（役場前　14:00-15:20、高校前　15:30-16:30）（月）

道的に影響が続くことが考えられます。「無理のない範囲での節電」を続けていきましょう。

　◇個人的には、春から広報担当になったことが大きな出来事でしょうか。まだまだ不慣れなことばかりで、

魅力的な広報紙には程遠いかと思いますが、来年も頑張ります。本年も、「広報おといねっぷ」をお読みいた

だきまして、ありがとうございました。皆様にとって 2019 年がすばらしい年になりますように。（おっしー）

01/06 消防出初式
　　（地域交流センター　14:00-）（日）

01/04 役場庁舎　臨時開庁
　　（役場庁舎　8:30-12:00）（金）
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